MAROC
« Extension ascension du Toukbal »
8 jours/ 7 nuits

Relief alpin, vallées encaissées aux cultures en terrasses, villages de pierre et mode de vie
ancestral... a découvrir lors du tour du géant de I'’Atlas, puis de son ascension (4167 m). La
bonne forme est de mise pour la traversée de plusieurs cols a plus de 3 500 meétres et des
dénivelées non négligeables. Une facon sportive de découvrir I'Atlas du Toubkal.

Vous aimerez :

- L’ascension du Toubkal (4167 m) et la traversée de grands cols d’altitude
- Le dépaysement en un minimum de temps et a proximité de Marrakech

- Une acclimatation progressive a l'altitude.
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Accueil a Marrakech et transfert a votre hotel. Si le temps le permet départ pour une visite de la
ville.

Plus qu’'une cité, Marrakech est une perle polie par 'histoire et le go(it de I'accueil, sachant
accueillir ses invités a bras ouverts depuis des siécles. Marrakech offre des bonheurs simples a
ceux qui se laissent guider par le désir de découvrir et de rencontrer.

Diner et soirée libres.

Nuit en hotel.

Petit déjeuner puis transfert pour la vallée de I'Ourika afin de rejoindre le village de Setti
Fatma.

Déjeuner puis début de votre trek a travers les montagnes berberes, cultures en terrasses,
petits villages perchés. Diner et nuit en gite a Timichi.

53 6h de marche - Dénivelé montée = 550 m.

Petit déjeuner puis vous découvrirez la « haute montagne » marocaine en abordant le Tizi
n’Ouhattar (3143 m). Déjeuner. En fin de journée, lorsque la lumiére du soleil sera idéale vous
apprécierez les gravures rupestres du site. Diner et nuit en refuge a Oukaimeden.

6h de marche - Dénivelé montée = 1300 m.

JOUR 4 : OUKAIMEDEN - TIZI N'ADDI-TIZI N TAMATERT-AIT SOUKA

Petit déjeuner.

La journée sera destinée au franchissement du col de Addi (2981 m). Puis, vous amorcerez
votre descente vers le plus haut village de 1'Atlas, Tachedirt (2300 m), puis vers Tinghrine
(1850 m) pour remonter au Tizi n'Tamatert (2300 m).
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Diner et nuit en gite.

6h de marche - Dénivelé montée = 470 m - Dénivelé descente = 1270 m.

Petit déjeuner, puis vous débuterez votre ascension du Toubkal a travers les cultures en
terrasse.

Déjeuner dans le petit village de Sidi Chamarouch, et continuation de votre trekking l'apres-
midi. Nuit en refuge.

5 h 30 de marche - Dénivelé montée = 1200 m.

Petit déjeuner, puis départ pour la journée la plus importante de votre séjour : I'ascension du
plus haut sommet d'Afrique du Nord. Pas de grande difficulté majeure la créte finale est large
et se couche peu a peu a l'approche du sommet.

A l'arrivée, vous disposerez d’une magnifique vue sur la plaine de Marrakech et le Sahara. Le
refuge vous attendra avec un thé de bienvenue. Le soir, vous prendre votre dernier repas en
montagne, pour terminer cette belle aventure.

Nuit en refuge.

6 h de marche - Dénivelé descente = 1050 m.

Petit déjeuner puis vous amorcerez votre descente pour le village d’'Imlil. Retour a Marrakech
dans l'aprés-midi. Fin de journée libre pour profiter de tous les charmes de cette ville
fabuleuse, ainsi que de la piscine de I'hotel.

4 h de marche - Dénivelé descente = 1200 m.
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Petit déjeuner et transfert a I'aéroport de Marrakech selon vos horaires de vols.

NB : les temps de marche sont donnés a titre indicatif, et calculés pour des marcheurs moyens
hors pauses et temps pris pour le pique-nique.
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CONDITIONS TARIFAIRES

TARIF PAR PERSONNE INDICATIF :a partir de 850 € / personne sur la base de 2

personnes
Nombre de participants Tarif par personne - Toute I'année

2 850€

3 750€

4 700€

5 650€

6 600€
PRESTATIONS INCLUSES

- le logement en chambre double dans les hébergements mentionnés ou de catégorie similaire
- les repas tels que mentionnés au programme

- le carnet de voyage détaillé

PRESTATIONS NON INCLUSES

- le vol international Paris / Marrakech / Paris ainsi que les taxes d'aéroport

- le supplément chambre individuelle pour les 2 nuits a Marrakech uniquement:55 € /
personne

- laréduction enfant de moins de 12 ans (enfants acceptés a partir de 10 ans) : 35 € / personne
- les excursions proposées en option

- les pourboires aux chauffeurs/guides/porteurs, ainsi que les dépenses personnelles

- les boissons et dépenses personnelles

- I'assurance assistance/rapatriement obligatoire

- I'assurance annulation et I'assurance multirisques facultatives
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Notre sélection d'hébergements pour vos circuits en petits groupes :

CASABLANCA - Moroccan House

ESSAOQUIRA - Riad Maison du Sud

FES - Hotel Batha

MARRAKECH - Golden Tulip Fara ou Riad Villa Harmonie
OUARZAZATE -Le Petit Riad

RABAT - Hotel Balima

SKOURA - Kasbah « chez Talout »

TAFRAOUTE - Hotel Salama

TAROUDANT - Riad Salam

ZAGORA - Kasbah Sirocco

Hébergements donnés a titre indicatif, sous réserve de disponibilité.
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