Cameroun
« Safari Kikwit »

12 jours/ 11 nuits

Ce circuit vous permettra de faire la connaissance du peuple Bamiléké avec toute sa richesse artistique,
architecturale, culturelle et humaine.

Ici, 'organisation sociale est faite autour d'un roi qui est le symbole du pouvoir ancestrale. Ce peuple vit dans
un paysage de haut plateau qui est un décor naturel et saisissant. La visite des Pygmées restera un moment
unique. A I'issue de votre séjour, nous espérons que vous apprécierez cette richesse culturelle, ethnique d'une
Afrique authentique.

Vous aimerez :

- la visite des chutes d'Ekom Nkam
- la découverte du village de Ketsok pour une immersion au coeur des us et coutumes locaux
- les spectacles de danses traditionnelles a Bafut
- larandonnée sur le Mont Manengouba
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Accueil a I'arrivée du vol international a I'aéroport de Douala et transfert a votre hotel. Diner et nuit en hotel.

Petit-déjeuner et départ matinal pour I'Ouest Cameroun, la route longera les plantations d’hévéa, de bananes,
de cultures vivrieres et plusieurs espéces d’arbres exotiques. La végétation et le paysage changeront au fur et
a mesure que vous progresserez. Arrét a Melong et visite des chutes d’Ekom Nkam (d’'une hauteur de 80 m).
Continuation pour Bandjoun et visite de 'une des chefferies, les plus significatives du peuple Bamiléké, avec sa
case du peuple, un véritable chef d’ceuvre d’architecture vernaculaire. Visite guidée de cette chefferie et de son
musée. Continuation vers Bafoussam et installation a votre hotel pour le diner et la nuit.

Apreés le petit déjeuner, départ pour Bangoua, visite de sa case patrimoniale sous le théme « Art- Chasse et
Traditions » et visite de la chefferie Batoufam sous le theme « Architecture et cohésion sociale ». Vous
découvrirez un musée en plein air et les réalités des pratiques animistes de ce peuple. Excursion a la chute de
Ketsok et sur le site de I'ancienne chefferie, pour une immersion dans les us et coutumes du village. Retour a
Bafoussam pour le diner et la nuit.

Petit-déjeuner et départ pour Foumban, en cours de route, arréta Foumbot et visite de 'un des plus importants
marchés de vivres d’Afrique Centrale. Déjeuner. Continuation pour Foumban dont le Palais des rois Bamoun
est célébre pour son style architectural. Visite du musée du peuple Bamoun et du centre artisanal. Diner et nuit
en hotel.
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Petit-déjeuner. Départ pour Bamenda via Bafoussam, en cours de route, arrét et visite des chutes de la Méthié,
haut lieu de culte traditionnel du peuple bamiléké. Continuation pour Bamenda puis Bafut. Visite guidée par
une des reines de la chefferie traditionnelle de Bafut. Spectacle de danses traditionnelles exécutées par les
princes ou les princesses. Retour a Bamenda et déjeuner. Dans I'aprés-midi, départ pour le village Bamessing.
Visite de la poterie, un guide local vous expliquera tout le processus de fabrication des objets en terre ;
possibilité de faire des achats souvenirs dans la boutique d’exposition. Retour a Bamenda pour le diner et la
nuit.

Petit-déjeuner. Départ en matinée pour Dschang, arrét a la chefferie de Bamendjinda et visite de la case
patrimoniale de Bamendjinda, sous le théme « Art, traditions et Esclavage », I'exposition vous raménera dans
les couloirs de I'esclavage. Route pour Dschang, visite du marché et du centre artisanal. Déjeuner. Dans I'apres-
midi, visite de la plantation de thé de Djuttista, diner et nuit en hotel.

Petit-déjeuner et départ pour Melong, visite a Dschang du Musée des Civilisations (synthese des différentes
Civilisations des peuples et ethnies du Cameroun). Continuation pour Melong par la falaise de Mbo, vue
panoramique garantie sur un paysage impressionnant. Arrivée a Melong pour le déjeuner. Dans I'aprés-midi,
visite d'une unité artisanale de traitement d’huile de palme et torréfaction de café. Diner et nuit en hotel.

Petit-déjeuner.

Randonnée pédestre sur le Mont Manengouba a travers un sentier accidenté, avec sur les pics de trés belles
vues du paysage. Au final de ce parcours éprouvant, la récompense sera grandiose, car, s’offrira a vous une
immense caldeira qui recele deux lacs I'un dit « male » inaccessible et mystique et I'autre dit « femelle » ou il
est possible de se baigner. Déjeuner pique-nique et retour a votre hétel pour le diner et la nuit.
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Petit-déjeuner. Départ pour Limbé, arrét a Penja et visite de la plantation de fleurs tropicales. Continuation
pour Limbé. Arrivée a Limbé pour le déjeuner. Dans I'apres-midi, visite guidée du jardin botanique et du zoo.
Diner et nuit en hétel.

Petit-déjeuner. Départ pour Kribi via Buea par la piste du thé. Visite de la plantation de thé de Tole. Arrivée a
Buea, ancienne capitale du Cameroun Allemand et continuation pour Kribi. Arrét a Douala pour le déjeuner.
Arrivée et installation a Kribi. Farniente en bordure de la mer. Diner et nuit en hétel.

Petit-déjeuner.

Départ pour le campement des Pygmées, balade en pirogue sur le fleuve Lobé, a la rencontre des Pygmées.
Retour et visite des chutes de la Lobé. Déjeuner au restaurant. Promenade le long de la plage. Diner et nuit en
hotel.

Petit-déjeuner. Matinée libre en bordure de la mer. En début d’apres- midi, départ pour Douala, visite de la ville
et du centre artisanal. Transfert a 'aéroport international de Douala afin de prendre votre vol retour pour
I'Europe.
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CONDITIONS TARIFAIRES

TARIF PAR PERSONNE INDICATIF : 2950 € / personne a partir de 2 personnes

Type de cabine double Tarif par personne — Toute I'année
2a3 2950€
4a5 2450€
6 2350€
PRESTATIONS INCLUSES

- le logement en chambre double dans les hébergements mentionnés ou de catégorie similaire
- les repas tels que mentionnés au programme

- les services d'un chauffeur/guide local francophone du jour 1 au jour 12

- les activités telles que mentionnées au programme

- le carnet de voyage détaillé

PRESTATIONS NON INCLUSES

- le vol international Paris / Douala / Paris ainsi que les taxes d'aéroport

- le supplément chambre individuelle : 570 € / personne

- laréduction enfant de moins de 12 ans : 700 € / personne

- les excursions proposées en option

- les pourboires aux chauffeurs/guides/porteurs, ainsi que les dépenses personnelles

- les boissons et dépenses personnelles

- le visa obligatoire pour le Cameroun : 115€ / personne a régler aupres du consulat ou de 'ambassade
- I'assurance assistance/rapatriement obligatoire

- I'assurance annulation et I'assurance multirisques facultatives

Notre sélection d'hébergements pour vos circuits en petits groupes au Cameroun :
BAFOUSSAM - Hotel Tal

BAMENDA - Hotel Ayaba

BANDJOUN - Hotel Centre Climatique

KOUTABA - Hotel Paradise

KRIBI - Hotel du Phare

LIMBE - Hotel Fini

MELONG - Villa Luciole

YAOUNDE - Hotel Mérina

Hébergements donnés a titre indicatif, sous réserve de disponibilité.
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